
 
 
 

Borsodnádasdi Szociális Alapszolgáltatási Központ 
Központi Konyha 

 
                                       2024. január 29. – 2024. február 02.                             5. hét 

 

Étkezések hétfő kedd szerda csütörtök péntek 

Ebéd 

Nyírségi 
gombócleves 

1,3,7,9, 
Káposztás 
kocka 1,3 

Karalábéleves 1, 
Őszibarackkal 

sajttal sült 
csirkemell 7, 

Burgonyapüré 7 

Zöldborsó leves 
eperlevéllel 1 
Lecsós csirke 

Párolt rizs 

Tarhonya leves 
1, Tökfőzelék 

1,7, Pulykaragu 

Tejfölös 
burgonyaleves 

1,7, 
Fokhagymás 

sertés sült 
Kukoricás rizs 

Céklasaláta 

 
 
 
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat! 
Az ételek allergén összetevőket tartalmazhatnak (glutén1, tojás3, szója6, tej7, diófélék8, zeller9, mustár10, hal4, szezámmag11). 
Jó étvágyat!                                                                                                                                                          


