
 
 
 

Borsodnádasdi Szociális Alapszolgáltatási Központ 
Központi Konyha 

 
                                  2025. október 27. – 2025. október 31.                       44. hét 

 

Étkezések Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

Ebéd 
Húsgombóc 
leves 1,3,9 
Rizsfelfújt 

lekvárral 1,3,7 

Lebbencsleves 1,3 
Paradicsomos 

káposztafőzelék 1 
Majorannás 

csirkemell apró 1 

Tárkonyos 
zöldségleves 

1,7,9 
Csirkemájpörkölt 

Főtt burgonya 
Csemege uborka 

Sárgaborsókrém 
leves 

levesgyönggyel 
1,3,7 

Citromos 
finomfűszeres 
hal zöldséges 
bulgurral 1,4 

Zöldségleves 
1,3,9 

Bolognai 
spagetti 1,3,7 

 
 
 
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat! 
Az ételek allergén összetevőket tartalmazhatnak (glutén1, tojás3, szója6, tej7, diófélék8, zeller9, mustár10, hal4, szezámmag11). 
Jó étvágyat!                                                                              


