
 
 
 

Borsodnádasdi Szociális Alapszolgáltatási Központ 
Központi Konyha 

 
                                2026. szeptember 21. – 2026. szeptember 25.                     39. hét 

 

Étkezések Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

Ebéd 

 
Mészáros leves 

1,3,9 
Sárgaborsó 
főzelék 1 
Sült lecsó 
kolbász 

Zöldségleves 
1,3,9 

Rántott 
csirkemell 1,3,7 
Burgonyapüré 7 

Őszibarack 
befőtt 

Magyaros 
gombaleves 1,9 
Harcsapaprikás 

1,4,7 
Tészta 1 

Köménymagleves 
pirított 

kenyérkockával 
1,3,7 

Székelykáposzta 
1,7 

Betyárleves 
1,3,7,9 

Mákos nudli 1,3 

 
 
 
A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat! 
Az ételek allergén összetevőket tartalmazhatnak (glutén1, tojás3, szója6, tej7, diófélék8, zeller9, mustár10, hal4, szezámmag11). 
Jó étvágyat!                                                                              


